
 
№ 区分 講座・説明会名 内　　　　　　　　容 対象範囲 参考時間 説明担当部課

1
1　市政の仕
組み

情報公開及び個人情報について 情報公開制度・個人情報保護法制度の内容などについて分かりやすくお話します。 一般 40分
総務課
0577-73-7461

2
1　市政の仕
組み

飛騨市の家計簿について 飛騨市の財政状況を直近の決算をもとにお話します。 一般 30分
財政課
0577-62-8903

3
1　市政の仕
組み

飛騨市第3次行政改革の概要について
総合計画に定める飛騨市の将来像「市民がいつまでも安心して暮らせるまち」実現に向けた
取組について説明します。

一般 30分
総務課
0577-73-7461

4
1　市政の仕
組み

議会の役割 議会の役割、議会の仕事、議会の傍聴等について分かりやすく説明します。 一般 60分
議会事務局
0577-73-7467

5
1　市政の仕
組み

職業講話会　～消防署とは～ 消防署の仕事について分かりやすくお話します。 一般 60分
消防本部救急課
0577-73-0119

6 2　まちづくり 小さなまちづくりを応援します！ 市内のまちづくりを応援する制度について紹介します。 一般 30分
まちづくり観光課
0577-73-7463

7 2　まちづくり
「市民がいつまでも安心して暮らせるまち」実現に
向けて…飛騨市第2次総合計画の概要について

飛騨市は「市民生活重視」を基底に、飛騨市の持つ魅力を伸ばし、人口減少時代に適応した施策
を推進することで、総合的に活力ある地域づくりを進めます。飛騨市の政策について説明します。

一般 60分
総合政策課
0577-73-6558

8 2　まちづくり 地籍調査ってなんだろう？ 地籍調査の必要性と飛騨市における現状についてお話します。 一般 30分
林業振興課
0577-62-8905

9 2　まちづくり 住まいの地震対策
住宅や建築物の地震対策の必要性や耐震化促進に関する市の支援制度について説明しま
す。

一般 30分
都市整備課
0577-73-0153

10 2　まちづくり
遺跡指定地域でも家を建てたい！にお答えしま
す

遺跡指定地域での住宅建築や開発行為等についての手続きや事業の進め方について、わ
かりやすく解説します。

一般 30分
文化振興課
0577-73-7496

11 3　健康・福祉 国民健康保険のあらまし 飛騨市国民健康保険制度の概要と現状について分かりやすくお話します。
一般（国保加
入者）

30分
市民保健課
0577-73-7464

12 3　健康・福祉 「子どもは地域の宝」　子育て支援について
飛騨市子ども・子育て支援事業計画より、当市の子育て支援の現状と今後のサービス拡充に
ついてお話します。

一般 30分
子育て応援課
0577-73-2458

13 3　健康・福祉 楽しく子育て　｢保育園ﾃﾞﾋﾞｭｰの心構え｣ 子どもにとって初めての集団生活となる保育園入園までの親としての心構えをお話します。
一般（子育て
中の方）

30分
子育て応援課
0577-73-2458

14 3　健康・福祉 パパ・ママ予備軍の君たちへ
”子どもってなーに？”乳幼児の特性や子どもを持つことの意義などを保育士の立場からお話
しし、将来の親予備軍への意識付けを行います。

小学校高学年
～中学生

30分
子育て応援課
0577-73-2458

15 3　健康・福祉 社会福祉のしくみ　～生活保護とは？～ 生活保護のあらましと現状についてや、生活困窮者制度について説明します。 一般 30分
地域包括ケア課
0577-73-6233

16 3　健康・福祉 発達支援センターについて 発達支援センターの役割についてなどのほか、飛騨市の取り組み状況についてお話します。 一般 30分
総合福祉課
0577-73-7483

17 3　健康・福祉 障がい者福祉について
障がい者福祉サービスにはどんなものがあるのでしょうか？そのサービスと利用方法につい
てお話します。

一般 30分
総合福祉課
0577-73-7483

18 3　健康・福祉 あなたは大丈夫？「メタボリックシンドローム」 メタボリックシンドロームの実態や予防するための基礎知識についてお話します。
一般（65歳以
下）・企業

60分
古川町保健センター
0577-73-2948

19 3　健康・福祉 飛騨市の人は健康なの？ 健診や健康指標から見る飛騨市の健康の現状についてお話します。 一般 45分
古川町保健センター
0577-73-2948

20 3　健康・福祉
かわいい孫のために
～おじいちゃんおばあちゃんができること～

乳幼児のお孫さんがいらっしゃるおじいちゃんおばあちゃん世代に今どきの子育て事情やポ
イントをお伝えします。

一般 60分
子育て応援課
0577-73-2458

21 3　健康・福祉 高齢者福祉サービスについて 飛騨市の高齢者福祉サービスの概要とサービス利用方法について説明します。 一般 30分
地域包括ケア課
0577-73-6233

22 3　健康・福祉 教えて！介護保険制度
介護保険制度の仕組み・介護保険料関係・介護予防事業・要介護認定の手続きからサービ
ス料までの流れの説明します。

一般 60分
地域包括ケア課
0577-73-6233

23 3　健康・福祉 健康と介護予防
いつまでも元気な身体と脳のために、介護予防についてお話します。（頭と身体の体操指導を
含む。）

一般 60分
地域包括ケア課
0577-73-6233

飛騨市 『 市政見える化講座・説明会 』 参考メニュー　　※ここにあるメニュー以外の内容もお気軽にご相談ください。
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24 3　健康・福祉
正しく知ろう！認知症（認知症サポーター養成
講座）

認知症についての正しい理解、認知症の進行予防について、認知症の方の対応についてお
話します。

一般 60分
地域包括ケア課
0577-73-6233

25 3　健康・福祉 高齢者のお口の健康づくり
歯科衛生士から、しっかり噛むことの効果や、お口の中をきれいに保つ（実践口腔ケア）こと
の大切さについてお話します。

一般 40分
地域包括ケア課
0577-73-6233

26 3　健康・福祉 口から食べる幸せを守るために
いつまでも元気で食べられるよう、低栄養の予防や飲み込みについて、管理栄養士がお話し
ます

一般 30分
地域包括ケア課
0577-73-6233

27 3　健康・福祉 あなたの選択が未来につながります
男女それぞれのライフスタイルにおいて、気をつけたい生活習慣等についてお話します。（若
者向け）

一般、企業
（40歳以下）

30分
古川町保健センター
0577-73-2948

28 3　健康・福祉 飛騨市民病院出前講座 医療・健康・介護等に関する啓発　　医師や看護師、医療技術職員等による講話 一般 30～60分
飛騨市民病院
0578-82-1150

29 3　健康・福祉 宮川診療所出前講座 医療・健康・介護等に関する啓発　　医師による講話 一般 30～60分
宮川診療所
0577-63-2009

30 3　健康・福祉 河合診療所出前講座 医療・健康・介護等に関する啓発　　医師による講話 一般 30～60分
河合診療所
0577-65-2020

31 4　くらし・環境 防災の心構え 平常時の備えと災害時の対処などについてお話します。 一般 30分
危機管理課
0577-62-8902

32 4　くらし・環境 市民税のしくみ 市民税のしくみと計算方法について 高校生以上 60分
税務課
0577-73-3742

33 4　くらし・環境 ｅ－Ｔａｘってなーに？ 電子申告の仕組み、メリット、事前準備について 高校生以上 60分
税務課
0577-73-3742

34 4　くらし・環境 戸籍窓口のしごと
市民係の窓口業務（取り扱い証明書の紹介・転入転出の手続き。出生・死亡・婚姻・など戸籍
届出書の書き方など）について紹介します。

一般 30分
市民保健課
0577-73-7464

35 4　くらし・環境
みんなで考えようごみのこと1　～もう一度確認
しよう！ゴミの分別～

飛騨市でのゴミの分別方法について、細かく説明します。 小学生以上 30分
環境課
0577-73-7482

36 4　くらし・環境
みんなで考えようごみのこと2　～飛騨市から出
たゴミはどこへいくの？～

飛騨市から出たゴミはどこへ行くのでしょうか？また、分別されたゴミは何に生まれ変わるの
でしょか？

小学生以上 60分
環境課
0577-73-7482

37 4　くらし・環境 家庭菜園実践講座1　～野菜のつくり方編～
プランタや畑での野菜の作り方や管理の仕方について、農業アドバイザーがやさしく説明しま
す。

一般 30～60分
農業振興課
0577-73-7465

38 4　くらし・環境 家庭菜園実践講座2　～病害虫防除編～ 農薬の上手な使い方について、農業アドバイザーがやさしく説明します。
一般（経験者
向き）

30～60分
農業振興課
0577-73-7465

39 4　くらし・環境 家庭菜園実践講座3　～土と肥料の基本編～ やさしい土づくりと施肥の方法について、農業アドバイザーがやさしく説明します。
一般（経験者
向き）

30～60分
農業振興課
0577-73-7465

40 4　くらし・環境 家庭園芸実践講座 家庭でつくれる、つくりたい野菜、花について、農業アドバイザーがやさしく説明します。 一般 30～60分
農業振興課
0577-73-7465

41 4　くらし・環境 家庭果樹栽培講座 家庭でつくれる、つくりたい果樹について、農業アドバイザーがやさしく説明します。 一般 30～60分
農業振興課
0577-73-7465

42 4　くらし・環境 家庭花づくり講座 家庭でつくれる、つくりたい花について、農業アドバイザーがやさしく説明します。 一般 30～60分
農業振興課
0577-73-7465

43 4　くらし・環境
法定外公共物（キンコツ）の管理・払い下げにつ
いて

法定外公共物の占用、払い下げ手続きについて説明します。 一般 30分
建設課
0577-73-3936

44 4　くらし・環境 普通救命講習Ⅰ 成人を対象とした心肺蘇生法、応急手当を学びます。 一般 180分
消防本部救急課
0577-73-0119

45 4　くらし・環境 普通救命講習Ⅱ 成人を対象とした心肺蘇生法、応急手当を学び筆記、実技の効果を確認します。 一般 240分
消防本部救急課
0577-73-0119

46 4　くらし・環境 普通救命講習Ⅲ 小児、乳児、新生児を対象とした心肺蘇生法、応急手当を学びます。 一般 180分
消防本部救急課
0577-73-0119
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47 4　くらし・環境 上級救命講習
成人、小児、乳児、新生児の心肺蘇生法、止血法、傷病者管理法、外傷の手当、搬送法を学
びます。

一般 480分
消防本部救急課
0577-73-0119

48 4　くらし・環境 救命入門コース
胸骨圧迫、AEDの使用方法を学びます。さらに、120分の実技コースを追加受講すると、普通
救命講習Ⅰとみなします。

小学生以上 90分
消防本部救急課
0577-73-0119

49 4　くらし・環境 救急法講座 心肺蘇生法、熱中症、外傷など、受講者の希望に合わせた応急手当を学びます。 一般 60分～120分
消防本部救急課
0577-73-0119

50 4　くらし・環境 地震体験講習 地震に関する講話と、起震車による地震体験です。 小学生以上 60分以上
消防本部救急課
0577-73-0119

51 4　くらし・環境 防火教室1
119通報、避難誘導、消火器や消火栓の使用など、火災に対する初期対応についての講習、
訓練指導を行います。

一般 60分
消防本部予防課
0577-73-0119

52 4　くらし・環境 防火教室2 火災予防に関する話やビデオ上映、消防車両展示、煙体験など 保育園児 120分
消防本部救急課
0577-73-0119

53 4　くらし・環境 防火教室3 火災予防に関する話、避難訓練、消火器の使用についての指導、講習を行います。 小中高校生 60分
消防本部予防課
0577-73-0119

54 4　くらし・環境 あなたの命を守る住宅火災警報器 住宅火災警報器の必要性と設置方法について説明します。 一般 60分
消防本部予防課
0577-73-0119

55 4　くらし・環境
飛騨市薬草ビレッジ構想推進プロジェクトにつ
いて

飛騨市には豊富な薬草が存在しています。薬草の種類・活用方法や飛騨市の取り組みにつ
いてお話します。

一般 45分
まちづくり観光課
0577-73-7463

56 4　くらし・環境 飛騨えごまの里推進プロジェクトについて
飛騨市で昔から食べられているエゴマのことやエゴマを活用した市の取り組みについてお話
します。

一般 30分
食のまちづくり推進課
0577-62-9010

57 5　産業 飛騨市の農業について
飛騨市の農業の現状や特徴、農地が持つ様々な機能（多面的機能）などについて分かりやす
くお話します。

小学生以上 30分
農業振興課
0577-73-7465

58 5　産業 飛騨市の畜産業について 飛騨市の畜産業の概要とその特徴についてお話します。 一般 30分
畜産振興課
0577-73-0152

59 5　産業 飛騨市の広葉樹のまちづくりについて
飛騨市の森林・林業・木材産業に関する現状や課題、広葉樹を活用する先駆的な取り組みに
ついてお話します。

一般 60分
林業振興課
0577-62-8905

60 5　産業 山林や農地を獣害から守ろう！ 農作物などを獣害から守るために気を付けること、また、その手段について説明します。 一般 30分
林業振興課
0577-62-8905

61 5　産業 飛騨市の融資制度について 飛騨市で制定している融資制度等について紹介します。
一般（商工業
者）

30分
商工課
0577-62-8901

62
6　教育・生涯
学習

川にすむ小さな生き物を調べよう　～カワゲラ
ウォッチング～

川の生き物(ｶﾜｹﾞﾗなど)を調査し、その数などを知ることで、川の汚れの程度が分かります。 小学生 90分
環境課
0577-73-7482

63
6　教育・生涯
学習

生涯学習入門 生涯学習はどういうものなのか、そして何を目的としているのかなどについてお話します。 一般 30分
生涯学習課
0577-73-7495

64
6　教育・生涯
学習

スポーツをしよう 市のスポーツ施策、市有スポーツ施設の説明や各種スポーツ団体の紹介を行います。 一般 30分
スポーツ振興課
0577-62-8030

65
6　教育・生涯
学習

図書館を利用して豊かな生活を 飛騨市図書館の概要と、上手な利用方法についてお話します。 一般 60分
文化振興課
0577-73-7496

66
6　教育・生涯
学習

身近な文化財について学んでみよう！
市内の指定文化財の現状、文化財保護の意義等について楽しみながら理解してもらえる講
座です。

小学生以上 45分以上
文化振興課
0577-73-7496

67
6　教育・生涯
学習

ドキドキ!!土器でわかる“いにしえ”の暮らし 地域で出土した土器や石器を使って、当時の人々の暮らしについて一緒に考えてみましょう。 小学生以上 45分以上
文化振興課
0577-73-7496
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